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陽
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さ
ん

男
子
た
ち
の
現
在

そ
し
て
こ
れ
か
ら



こ
れ
か
ら
の
男
子
の

　
生
き
方
、
働
き
方
、

　
　
居
場
所
を
考
え
る

● 

私
と
は
何
か
、
と
い
う
問
い

　
皆
さ
ん
に
問
い
か
け
た
い
。

「
あ
な
た
は
、
ど
ん
な
人
な
の
で
す
か
？
」

　
い
か
に
も
学
生
の
就
活
で
聞
か
れ
そ
う
な
質
問
だ
。
た
だ
、
漠
然

と
し
て
い
て
深
い
問
い
で
あ
る
。
ま
だ
、
何
度
も
面
接
を
受
け
る
就

活
生
の
方
が
答
え
や
す
い
質
問
か
も
し
れ
な
い
。

　
よ
り
噛
み
砕
い
て
、
こ
う
聞
い
て
み
る
こ
と
に
し
よ
う
。

　「
あ
な
た
は
い
く
つ
の
組
織
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
参
加
し
て
い
ま
す
か
？
」

　「
あ
な
た
に
は
、
い
く
つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
か
？
」

　「
あ
な
た
は
、
い
く
つ
の
顔
を
持
っ
て
い
ま
す
か
？
」

　
そ
う
、
自
分
と
い
う
も
の
は
一
言
で
語
れ
な
い
。
様
々
な
組
織
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
属
し
て
い
る
し
、
様
々
な
役
割
、
顔
が
あ
る
。

　
芥
川
賞
作
家
の
平
野
啓
一
郎
氏
は
『
私
と
は
何
か
』（
講
談
社
）
と

い
う
本
で
、「
分
人
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
を
打
ち
出
し
た
。
様
々
な

場
に
お
い
て
、
様
々
な
自
分
が
い
る
。
そ
れ
は
全
て
、
本
当
の
自
分

で
あ
る
。

　
私
の
話
を
し
よ
う
。
私
も
、
様
々
な
自
分
を
生
き
て
い
る
。
物
書

き
を
し
て
い
る
。
雇
用
・
労
働
問
題
に
関
す
る
硬
派
な
文
章
を
書
く

こ
と
も
あ
れ
ば
、
カ
ル
チ
ャ
ー
に
つ
い
て
実
に
ゆ
る
い
エ
ッ
セ
イ
を

書
く
こ
と
も
あ
る
。
大
学
で
非
常
勤
講
師
を
し
て
い
る
。「
先
生
」
と

呼
ば
れ
る
機
会
が
増
え
た
私
だ
け
れ
ど
、
2
0
1
2
年
か
ら
2
年
に

わ
た
っ
て
大
学
院
の
修
士
課
程
に
も
在
籍
し
て
い
た
。
そ
こ
で
は
20

代
前
半
の
人
と
同
じ
く
院
生
で
あ
っ
た
。
メ
デ
ィ
ア
で
コ
メ
ン
テ
イ

タ
ー
の
仕
事
を
す
る
こ
と
も
あ
る
。
研
修
の
講
師
を
す
る
こ
と
も
あ

る
。
家
庭
で
は
夫
で
あ
り
、
札
幌
の
実
家
に
帰
れ
ば
、
親
の
前
で
は

一
生
息
子
で
あ
る
。
2
0
1
4
年
の
7
月
に
は
通
っ
て
い
た
札
幌
市

立
藤
野
中
学
校
の
卒
業
25
周
年
同
窓
会
が
あ
り
、
市
内
で
工
務
店
を

経
営
す
る
友
人
、
す
す
き
の
で
カ
ラ
オ
ケ
パ
ブ
を
経
営
す
る
友
人
と

幹
事
を
し
た
が
、
こ
こ
で
は
「
元
生
徒
会
長
の
常
ち
ゃ
ん
」
だ
っ
た
。

東
京
の
下
町
に
住
ん
で
い
る
が
、一
応
、町
内
会
の
役
員
を
し
て
い
て
、

そ
こ
で
は
「
青
い
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
、
常
見
さ
ん
の
と
こ

ろ
の
若
旦
那
」
だ
。

　
こ
の
よ
う
に
人
は
、
い
ろ
ん
な
自
分
を
生
き
て
い
る
。

● 

あ
え
て
、
会
社
以
外
の
居
場
所
を
考
え
て
み
る

　「
企
業
戦
士
」「
会
社
人
間
」「
社
畜
」

　
会
社
員
の
別
の
言
い
方
で
、
こ
ん
な
言
葉
が
あ
る
。
後
者
に
な
る

ほ
ど
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
印
象
に
な
る
が
、
と
は
い
え
、
会
社
に
属
し
て

い
る
こ
と
は
、
変
わ
ら
な
い
。「
自
分
は
社
畜
だ
」
と
言
う
人
は
、
ダ

メ
人
間
の
よ
う
で
む
し
ろ
状
況
を
客
観
視
し
て
い
る
と
も
言
え
る
。

「
企
業
戦
士
」
な
る
言
葉
で
自
分
を
鼓
舞
し
て
い
る
（
あ
る
い
は
鼓
舞

さ
れ
て
い
る
）
人
は
危
険
で
、「
社
畜
」
と
自
虐
的
に
な
る
人
よ
り
も
、

前
が
見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
言
え
る
。

　
そ
れ
だ
け
日
本
人
、
批
判
を
恐
れ
ず
に
言
う
な
ら
ば
中
で
も
男
性

は
、
会
社
と
い
う
存
在
の
ウ
ェ
イ
ト
が
過
度
に
重
い
生
き
方
を
し
て

き
た
。
た
だ
、
今
、
そ
の
生
き
方
を
様
々
な
理
由
か
ら
見
直
す
時
期

に
き
て
い
る
し
、
見
直
す
べ
き
だ
と
思
う
。

　
日
本
人
の
働
き
過
ぎ
、
具
体
的
に
は
長
時
間
労
働
と
、
有
給
取
得

率
が
少
な
い
こ
と
、
過
度
に
メ
ン
バ
ー
シ
ッ
プ
型
（
※
）
に
な
っ
て

い
る
こ
と
を
見
直
す
機
運
が
高
ま
っ
て
い
る
。
昇
進
・
昇
格
を
前
提

と
し
な
い
働
き
方
が
模
索
さ
れ
て
い
る
。
以
前
の
よ
う
に
、
出
世
に

夢
を
持
つ
時
代
で
も
な
く
な
っ
た
し
、
み
ん
な
が
右
肩
上
が
り
の
働

き
方
を
望
ん
で
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
男
性
の
家
事
労
働
参
加
は
国

際
的
に
見
る
と
、
ま
だ
ま
だ
低
い
中
、
イ
ク
メ
ン
と
い
う
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
が
盛
り
上
が
り
つ
つ
あ
る
。
も
っ
と
も
、
仕
事
が
重
い
中
、
イ

ク
メ
ン
を
や
る
と
、
労
働
強
化
以
外
の
何
も
の
で
も
な
い
の
だ
が
。

　
思
う
に
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
は
、
居
場
所
の
分
散
だ

と
思
う
。
会
社
「
だ
け
」
に
居
場
所
を
求
め
る
の
は
、
昭
和
の
生
き

方
だ
し
、家
庭「
だ
け
」に
求
め
る
の
も
現
実
的
で
は
な
い
。
と
は
い
え
、

会
社
以
外
の
居
場
所
の
面
積
を
、
少
し
で
も
増
や
す
努
力
、
こ
れ
こ

そ
が
こ
れ
か
ら
の
男
子
の
生
き
方
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
仕

事
の
効
率
化
に
も
つ
な
が
る
。
い
か
に
会
社
か
ら
早
く
帰
る
か
。
時

間
を
有
限
だ
と
思
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
起
こ
る
。

　
そ
し
て
、
様
々
な
喜
び
を
い
く
つ
か
の
居
場
所
か
ら
得
て
い
く
。

こ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
仕
事
に
も
よ
り
新
鮮
な
気
分
で
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
お
金
を
稼
ぐ
場
で
あ
る
会

社
は
そ
れ
で
も
軽
視
で
き
な
い
居
場
所
に
は
な
り
そ
う
な
の
だ
が
。

　
複
数
の
居
場
所
で
生
き
る
。
こ
れ
が
21
世
紀
型
男
子
の
生
き
方
、

働
き
方
の
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。

※
メ
ン
バ
ー
シ
ッ
プ
型

　
職
務
、
労
働
時
間
、
勤
務
地
な
ど
の
制
約
、
限
定
が
な
い
雇
用
。
入
社
し
た
企
業
の
一

員
と
な
る
こ
と
が
大
き
な
意
味
を
持
つ
た
め
、就
社
型
社
員
と
も
い
え
る
。
一
方
で
、欧
米
、

ア
ジ
ア
諸
国
の
多
く
は
、職
務
、労
働
時
間
、勤
務
地
な
ど
が
限
定
的
で
あ
る
「
ジ
ョ
ブ
型
」。

（「
産
業
競
争
力
会
議
　
雇
用
・
人
材
分
科
会
」
資
料
よ
り
抜
粋
）

評論家・コラムニスト
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高等学校卒業後、上京。一橋大
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クルート、玩具メーカー、コン
サルティング会社を経てフリー
に。雇用・労働、キャリア、若
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る
。
一
方
で
、欧
米
、

ア
ジ
ア
諸
国
の
多
く
は
、職
務
、労
働
時
間
、勤
務
地
な
ど
が
限
定
的
で
あ
る
「
ジ
ョ
ブ
型
」。

（「
産
業
競
争
力
会
議
　
雇
用
・
人
材
分
科
会
」
資
料
よ
り
抜
粋
）

評論家・コラムニスト

常 見  陽 平
北海道札幌市南区出身。札幌南
高等学校卒業後、上京。一橋大
学商学部卒業。一橋大学大学院
社会学研究科修士課程修了。 リ
クルート、玩具メーカー、コン
サルティング会社を経てフリー
に。雇用・労働、キャリア、若
者論などをテーマに執筆、講演
に没頭中。2015 年 4 月 千葉商科
大学に新設される国際教養学部
の専任講師に就任予定。著書に

『リクルートという幻想』（中央
公論新社）など。
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―
皆
さ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
家
庭
の
役
割
を
お
持
ち
か
と

思
い
ま
す
が
、
家
族
と
の
関
係
に
つ
い
て
現
状
や
理

想
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ｉ
さ
ん
：
僕
は
バ
ン
ド
も
行
っ
て
い
て
、
仕
事
３
分

の
１
、
バ
ン
ド
３
分
の
１
、
家
庭
３
分
の
１
み
た
い

な
バ
ラ
ン
ス
で
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
妻
は
そ
れ
を

何
も
言
わ
ず
に
認
め
て
く
れ
て
い
ま
す
。
し
か
も
、

子
ど
も
に
は
、「
パ
パ
が
頑
張
っ
て
働
い
て
く
れ
る

か
ら
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
り
買
い
物
を
し
た
り

で
き
る
ん
だ
よ
」
と
話
し
て
く
れ
た
り
。
自
由
に
さ

せ
て
も
ら
え
て
い
る
の
は
妻
の
お
か
げ
な
の
で
、
僕

も
で
き
る
だ
け
妻
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
言
葉

に
し
て
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
と
て
も
恵
ま

れ
て
い
て
、今
は
理
想
的
な
状
況
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

Ｋ
さ
ん
：
私
た
ち
は
、
事
実
婚
で
す
。
法
律
婚
で
あ

ろ
う
と
事
実
婚
で
相
手
が
同
性
で
あ
ろ
う
と
、
ま
た

ど
こ
の
国
籍
で
あ
っ
て
も
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
、
そ
の
中
で
私
は
、
１
人
の
異
性
と
の
事
実
婚

を
選
ん
だ
だ
け
で
す
。

　

理
想
的
な
関
係
を
言
え
ば
、
相
手
の
欠
点
と
か
、

何
が
う
ま
く
で
き
な
い
と
か
、
そ
う
い
う
の
は
些
細

な
も
の
と
し
て
受
け
入
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
と

に
か
く
、
パ
ー
ト
ナ
ー
が
い
る
と
い
う
こ
と
自
体
を

無
限
の
喜
び
と
す
る
関
係
で
す
。
も
ち
ろ
ん
現
実
は

な
か
な
か
難
し
い
の
で
す
が
、
理
想
郷
を
つ
く
ろ
う

な
ん
て
力
ま
ず
に
、
ゆ
っ
く
り
一
歩
ず
つ
で
あ
れ
ば
、

私
た
ち
で
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、
私
た
ち
は
、
弱
さ
を
絆
と
し
て
、
共

に
生
き
て
い
る
の
で
す
か
ら
。

Ｕ
さ
ん
：
私
は
、
８
年
前
か
ら
娘
と
の
２
人
暮
ら

し
で
す
。
シ
ン
グ
ル
パ
パ
に
な
っ
て
８
年
目
に
な

り
ま
す
。
ひ
と
り
親
家
庭
は
、
ぽ
つ
ん
と
な
っ
た

と
き
に
は
非
常
に
孤
立
感
や
孤
独
感
が
あ
る
の
だ

け
ど
も
、
結
婚
に
こ
だ
わ
ら
な
い
よ
う
な
パ
ー
ト
ナ
ー

と
い
う
か
、
同
志
と
言
っ
て
い
い
の
か
な
、
そ
う

い
う
関
係
づ
く
り
は
し
て
い
っ
た
ほ
う
が
い
い
だ

ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
世
間
体
が
そ
こ
ま

で
認
め
て
い
な
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
中
途
半
端

な
つ
き
合
い
方
は
や
め
な
さ
い
だ
と
か
、
子
ど
も

の
教
育
上
よ
く
な
い
だ
と
か
と
言
う
人
も
中
に
は

い
ま
す
。

Ｓ
さ
ん
：
う
ち
の
場
合
は
、
異
性
間
の
法
律
婚
で
、

い
わ
ゆ
る
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
言
わ
れ
る
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。
特
に
う
ち
の
妻
は
、
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
家

族
の
形
に
な
ろ
う
と
す
る
傾
向
が
す
ご
く
強
い
の
で

す
ね
。
僕
は
、
ふ
ら
ふ
ら
生
き
て
い
た
の
で
、
そ
の

ま
ま
ふ
ら
ふ
ら
遊
び
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
ま
す
。

そ
う
な
っ
た
と
き
に
、「
小
さ
い
子
が
い
る
お
父
さ

ん
ら
し
い
こ
と
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
る
と
、

「
う
っ
」
と
な
る
ん
で
す
。
そ
の
正
体
は
な
ん
だ
ろ

う
と
考
え
た
と
き
に
、
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
を
押
し
つ
け

ら
れ
る
つ
ら
さ
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
結
婚
と
い

う
の
は
、
２
人
の
内
側
向
き
の
も
の
で
あ
る
の
と
同

時
に
、
外
側
の
人
に
向
け
て
、
こ
う
い
う
２
人
で
す

と
い
う
の
を
発
信
す
る
機
能
が
あ
る
の
か
な
と
思
っ

た
の
で
す
。

Ｉ
さ
ん
：
僕
は
、
25
歳
の
と
き
に
一
回
結
婚
し
て
い

ま
し
て
、
バ
ツ
イ
チ
な
ん
で
す
よ
ね
。
そ
の
当
時
子

ど
も
も
居
て
、
子
ど
も
は
可
愛
か
っ
た
の
で
す
が
、

妻
が
、「
子
ど
も
が
最
優
先
、
自
分
よ
り
子
ど
も
」

と
い
う
考
え
方
で
し
た
。
僕
は
ま
だ
若
く
て
、
ど
う

し
て
も
そ
の
考
え
方
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
く
て
、
子

ど
も
も
大
事
だ
け
れ
ど
自
分
も
大
事
だ
か
ら
と
、
離

婚
を
決
断
し
ま
し
た
。
で
も
今
は
、
年
を
取
っ
た
せ

い
も
あ
る
の
か
、
そ
の
頃
よ
り
も
ち
ゃ
ん
と
子
ど
も

に
向
き
合
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
自
分
で
も
随
分

変
わ
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

「札幌男子、これからの生き方座談会」

札幌男子、これからの生き方
サ ツ ダ ン

札幌男子、これからの生き方
サ ツ ダ ン
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札幌で当たり前に生活し、当たり前に働く男性たちの声を聴いてみ
たいと思い、座談会を開催しました。彼らの思いから、共感や新鮮
な気づきがあるかもしれません。
どうぞ札幌の男性たちの座談会をお楽しみください。

座
談
会

 I さ ん	：40代。育休を積極的に取得するイクメン。
Kさん	：50代。パートナーとの2人暮らし。

Uさん	：40代。小6の娘と2人暮らし。
S さん	：30代。昨年子どもが生まれたパパ1年生。
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―
年
齢
に
よ
っ
て
家
族
へ
の
ス
タ
ン
ス
が
変
わ
っ
て
き

た
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、
働
き
方
や
仕
事

へ
の
姿
勢
に
変
化
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
し
た
か
？

Ｋ
さ
ん
：
私
は
以
前
、
公
立
の
学
校
や
社
会
教
育

施
設
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
公
務
員
の
た
め
身
分
は

安
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
非
正
規
雇
用
で
働
い

て
い
ま
す
。
努
力
し
て
も
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
と

き
や
、
希
望
を
持
て
な
か
っ
た
と
き
、
し
っ
か
り
悲

し
む
余
裕
が
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
に
随
分
後
年
に

な
っ
て
か
ら
気
づ
き
ま
し
た
。
悲
し
み
や
絶
望
を
見

よ
う
と
せ
ず
、
よ
り
高
く
登
ろ
う
と
が
む
し
ゃ
ら
に

駆
け
上
が
っ
て
、
結
局
は
底
に
落
ち
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の
も
の
を
傷
つ
け
た
り
、

た
く
さ
ん
の
も
の
を
失
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
に
よ

う
や
く
気
づ
い
た
の
で
す
。

　

今
も
同
じ
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
以
前

と
比
べ
れ
ば
質
が
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
若
い
こ

ろ
の
つ
き
も
の
が
す
っ
か
り
落
ち
た
よ
う
な
感
じ
で
、

と
て
も
静
か
に
、穏
や
か
な
心
持
ち
で
働
い
て
い
ま
す
。

Ｓ
さ
ん
：
僕
は
、
仕
事
に
そ
ん
な
に
ウ
ェ
イ
ト
を
置

い
て
い
な
い
ん
で
す
。
な
の
で
、
努
力
も
時
間
も
半

分
で
成
果
が
上
が
る
ん
だ
っ
た
ら
ほ
か
の
こ
と
を
し

た
い
な
と
思
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。
Ｉ
さ
ん
は
、
音

楽
も
や
ら
れ
て
い
て
、
音
楽
関
係
の
仕
事
も
さ
れ
て

い
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
す

る
と
い
う
感
覚
は
、
ど
ん
な
感
じ
な
ん
で
す
か
。

Ｉ
さ
ん
：
僕
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
し
て
割
り
切
っ

て
仕
事
を
し
て
い
る
人
間
だ
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、

５
年
半
ぐ
ら
い
前
に
担
当
を
始
め
た
農
業
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
が
面
白
く
て
、
と
っ
て
も
や
り
が
い
を
持
っ
て
働

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
に
元
々
自
分
で

も
や
っ
て
い
た
音
楽
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
も
担
当
す
る
よ

う
に
な
り
。
今
は
た
ま
た
ま
好
き
な
こ
と
を
二
つ
担

当
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
、
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
楽
し
い

で
す
よ
。

　

ど
う
せ
や
る
の
だ
っ
た
ら
と
、
自
発
的
に
考
え
て
、

自
分
が
こ
う
や
っ
た
ら
き
っ
と
楽
し
い
だ
ろ
う
な
と
い

う
こ
と
を
自
ら
進
ん
で
動
い
て
み
る
と
、
こ
れ
ま
で

と
は
世
界
が
急
に
変
わ
っ
て
見
え
ま
し
た
。
仕
事
が

急
に
楽
し
く
な
っ
て
、
農
業
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
っ

て
僕
の
働
き
方
も
１
８
０
度
ぐ
ら
い
変
わ
り
ま
し
た
。

Ｕ
さ
ん
：
仕
事
は
、
や
り
が
い
が
あ
る
と
か
な
い
と

か
と
い
う
の
は
、
そ
の
と
き
そ
の
と
き
の
年
代
と
か

家
庭
環
境
に
も
か
な
り
左
右
さ
れ
ま
す
ね
。
僕
は
、

病
院
で
救
急
救
命
チ
ー
ム
で
放
射
線
技
師
を
し
て
い

ま
し
た
。
あ
る
時
点
で
、
病
院
の
経
営
の
ほ
う
を
や

ら
な
い
か
と
言
わ
れ
事
務
長
に
な
っ
た
の
で
す
。
要

す
る
に
、
現
場
か
ら
白
衣
を
脱
ぎ
ま
し
た
。
そ
の
と

き
に
は
も
う
結
婚
し
て
い
て
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
て

い
た
の
で
、
養
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
な
る
と
、

そ
こ
で
簡
単
に
転
職
す
る
わ
け
に
も
い
か
ず
、
や
り

が
い
は
な
い
け
れ
ど
も
、
収
入
は
安
定
し
て
い
ま
し

た
。
そ
う
い
う
と
き
に
、
何
の
前
触
れ
も
な
く
父
子

家
庭
に
な
り
ま
し
た
。
１
年
間
は
、
子
ど
も
が
ま
だ

幼
稚
園
の
年
中
組
だ
っ
た
の
で
、
朝
７
時
に
幼
稚
園

に
送
っ
て
い
っ
て
、
自
分
は
病
院
に
行
っ
て
、
幼
稚

園
が
１
時
半
ぐ
ら
い
に
終
わ
っ
て
、
今
度
は
幼
稚
園

バ
ス
で
保
育
所
に
行
く
ん
で
す
。
保
育
所
で
夜
８
時

ぐ
ら
い
ま
で
見
て
も
ら
っ
て
、
自
分
の
仕
事
を
終
わ
っ

た
ら
夜
８
時
に
保
育
所
に
迎
え
に
行
く
と
い
う
生
活

が
１
年
ぐ
ら
い
あ
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
子
ど
も
と

接
し
て
い
て
も
、
会
話
を
し
て
い
る
時
間
が
な
い
し
、

親
も
子
ど
も
も
疲
れ
て
き
て
し
ま
っ
て
い
て
、
そ
れ

で
脱
サ
ラ
し
た
ん
で
す
。

　

今
は
ま
た
医
療
法
人
の
仕
事
に
戻
り
ま
し
た
が
、

あ
る
程
度
の
収
入
が
確
保
で
き
て
、
自
分
も
や
り
が

い
が
あ
る
よ
う
な
こ
と
を
や
り
た
い
な
と
模
索
し
て

い
ま
す
。

―
皆
さ
ん
は
、
地
域
で
の
つ
な
が
り
と
い
う
の
は
密

に
あ
り
ま
す
か
？
地
域
で
担
っ
て
い
る
役
割
な
ど
あ

り
ま
し
た
ら
、
教
え
て
く
だ
さ
い

Ｕ
さ
ん
：
僕
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
を
や
っ
て
い
る
の

で
す
が
、
も
っ
と
町
内
会
を
活
性
化
さ
せ
た
い
と

思
っ
て
、
今
、
お
や
じ
の
会
を
つ
く
っ
て
、
会
長

も
や
っ
て
い
ま
す
。
地
な
り
の
小
学
校
の
お
や
じ

の
会
と
連
携
し
て
、
連
合
町
内
会
を
巻
き
込
ん
で

夏
祭
り
で
露
店
を
出
し
た
り
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。　

S
さ
ん
：
若
い
子
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

使
っ
て
上
手
に
入
っ
て
い
っ
た
り
、
全
く
違
う
つ
な

が
り
方
を
し
て
い
る
ん
で
す
。
そ
こ
は
、
男
性
と
か

女
性
と
か
で
は
な
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
意
味
で
は
、
今
ま
で
地
域
に
入
っ
て
い

な
か
っ
た
男
性
も
す
ご
く
入
り
や
す
い
シ
ス
テ
ム
が

で
き
つ
つ
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
た

だ
、
そ
れ
を
知
っ
て
い
る
か
、
知
ら
な
い
か
だ
と
思

う
の
で
、
広
く
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら
っ
た
上
で
、

垣
根
な
く
入
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、
新
し
い
意
味
で

の
地
域
の
活
性
化
み
た
い
な
こ
と
が
で
き
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
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Ｉ
さ
ん
：
去
年
、
町
内
会
の
班
長
だ
っ
た
ん
で
す
。

僕
の
町
内
で
は
ほ
ぼ
１
０
０
％
加
入
し
て
い
る
ん
で

す
が
、
本
当
に
形
だ
け
で
す
。
町
内
会
に
誰
も
何
も

求
め
て
い
な
い
し
、
何
と
な
く
形
式
的
に
お
年
寄
り

の
方
た
ち
が
役
員
を
や
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
そ

こ
に
行
っ
て
も
、
得
ら
れ
る
も
の
は
何
も
な
い
と
思
っ

て
い
る
人
が
大
半
で
す
。
つ
な
が
り
が
な
い
ん
で
す
。

　

一
方
で
僕
は
、
震
災
直
後
か
ら
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
し
て
、
そ
れ
は
、
北
海
道

の
農
産
物
を
販
売
し
て
東
北
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
と

い
う
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
今
は
そ
こ
そ
こ
の

規
模
の
複
合
的
な
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す

が
、
実
行
委
員
は
全
員
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ん
で
す
。

学
生
か
ら
僕
よ
り
上
の
人
ま
で
、
男
女
問
わ
ず
い
ろ

い
ろ
な
人
が
関
わ
っ
て
ま
す
。
何
故
み
ん
な
が
わ
ざ

わ
ざ
大
変
な
実
行
委
員
を
し
て
く
れ
る
か
と
い
う
と
、

東
北
に
対
す
る
思
い
だ
け
で
は
な
く
、
そ
こ
に
来
る

と
自
分
の
居
場
所
が
あ
る
と
思
う
か
ら
来
て
く
れ
る

ん
だ
と
思
う
の
で
す
。
そ
れ
は
多
分
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
も

町
内
会
で
も
、
何
か
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
も
、
仕
事

で
も
同
じ
で
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
中
で
こ
そ
自
分

の
存
在
意
義
を
感
じ
て
、
こ
こ
に
も
居
場
所
が
あ
る
、

こ
こ
に
も
居
場
所
が
あ
る
と
、
自
分
の
居
場
所
が
少

し
ず
つ
増
え
て
い
っ
て
、
そ
う
い
う
こ
と
が
感
じ
ら

れ
る
よ
う
な
つ
な
が
り
が
、
た
く
さ
ん
生
ま
れ
る
と

い
い
な
と
思
い
ま
す
ね
。

―
札
幌
の
男
子
た
ち
へ
、
こ
ん
な
工
夫
を
し
た
ら
生

き
や
す
い
の
で
は
な
い
か
、
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ

る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

Ｋ
さ
ん
：
私
は
男
で
す
が
、
い
わ
ゆ
る
男
と
し
て
周

り
が
認
め
る
尊
大
さ
や
好
戦
性
み
た
い
な
も
の
は
持

ち
合
わ
せ
て
い
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
別
に
、
女

に
な
り
た
い
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
一
括
り
に
、

「
男
は
ど
う
求
め
ら
れ
て
い
る
か
」
と
問
わ
れ
る
と
、

ち
ょ
っ
と
戸
惑
い
ま
す
。
む
し
ろ
、
い
わ
ゆ
る
女
性

性
と
さ
れ
る
も
の
に
、
と
て
も
安
心
を
覚
え
ま
す
し
、

自
分
の
中
に
あ
る
そ
れ
を
大
事
に
し
た
い
気
持
ち
が

あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
男
と
い
う
生
き
方
と
女
と
い

う
生
き
方
し
か
な
い
の
か
な
と
勝
手
に
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
こ
と
は
な

く
て
、
自
分
は
男
以
外
に
も
、
親
か
ら
見
れ
ば
息
子

で
あ
り
、
大
人
で
も
あ
り
、
夫
で
も
あ
り
、
教
育
者

で
も
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

誰
に
と
っ
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
は
こ
の
上
な
く
大

切
で
す
が
、
周
り
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
る
役
割
像
と
、

自
分
が
そ
こ
で
こ
う
あ
り
た
い
と
い
う
姿
と
は
一
致

し
て
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
気
づ
い
て
い
る
う

ち
は
い
い
の
で
す
が
、
気
づ
け
な
か
っ
た
り
放
っ
て

お
い
た
り
す
る
と
、
だ
ん
だ
ん
重
く
な
り
、
や
が
て

の
し
か
か
ら
れ
て
潰
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で

す
。
そ
ん
な
と
き
に
、
本
当
に
そ
れ
は
や
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
な
の
か
、
自
分
が
あ
り
の
ま
ま
で

で
き
る
こ
と
は
何
か
な
い
の
か
と
い
う
こ
と
を
自
他

に
尋
ね
ま
す
。
そ
う
す
る
中
で
、
も
っ
と
楽
で
、
も
っ

と
幸
せ
で
、
も
っ
と
周
り
と
豊
か
に
つ
な
が
っ
て
い

け
る
何
か
が
見
え
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

Ｉ
さ
ん
：
言
葉
は
悪
い
で
す
け
れ
ど
も
、
も
っ
と
も
っ

と
世
の
中
の
人
は
み
ん
な
自
分
本
位
で
い
い
の
に
な

と
い
つ
も
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
自
分
が
気
持
ち
い

い
か
、
気
持
ち
よ
く
な
い
か
が
ほ
と
ん
ど
全
て
の
判

断
基
軸
で
あ
っ
て
、
気
持
ち
よ
く
な
か
っ
た
ら
気
持

ち
よ
く
な
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
常
に

考
え
て
い
る
ん
で
す
。
自
分
が
満
足
し
て
自
分
が

し
っ
か
り
し
て
い
ら
れ
る
か
ら
こ
そ
、
ほ
か
の
人
に

目
を
向
け
た
り
、
優
し
く
な
れ
た
り
す
る
の
で
あ
っ

て
、
自
分
が
ダ
メ
な
状
態
で
い
る
と
、
ほ
か
の
人
に

気
を
遣
う
余
裕
は
全
く
生
ま
れ
て
こ
な
い
と
思
う
ん

で
す
ね
。
だ
か
ら
、
も
っ
と
も
っ
と
自
分
中
心
で
い

い
と
い
う
か
、
そ
う
や
っ
て
物
事
を
シ
ン
プ
ル
に
考

え
て
い
く
と
、
気
持
ち
が
と
て
も
楽
に
な
れ
る
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。

Ｕ
さ
ん
：
何
に
つ
な
が
っ
て
い
る
か
だ
と
思
う
ん
で

す
。
こ
の
時
期
は
こ
う
い
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
所

属
し
て
い
た
か
ら
助
け
ら
れ
た
、
相
談
で
き
た
、

お
互
い
に
高
め
合
え
た
。
だ
け
ど
、
あ
る
時
期
に

な
っ
た
ら
、
そ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
な
く
て
、

今
度
は
こ
う
い
う
必
要
性
が
出
て
き
た
の
で
、
こ

う
い
う
グ
ル
ー
プ
や
人
と
つ
な
が
っ
て
、
こ
こ
で

ま
た
自
分
を
高
め
ら
れ
た
と
か
と
な
る
と
一
番
い

い
状
態
か
な
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
い
う
ア
イ
テ
ム
を

う
ま
く
使
っ
て
つ
な
が
る
の
も
今
の
時
代
は
オ
ー

ケ
ー
だ
し
、
趣
味
で
つ
な
が
る
の
も
オ
ー
ケ
ー
だ

し
、
何
か
の
ア
イ
テ
ム
を
使
っ
て
自
分
か
ら
つ
な
が
り

を
求
め
て
い
く
の
が
今
の
時
代
だ
と
と
思
い
ま
す
。

―
札
幌
男
子
た
ち
の
リ
ア
ル
な
声
を
聴
い
て
い
か
が

で
し
た
か
？
男
性
も
女
性
も
人
と
つ
な
が
り
、
家
庭

や
職
場
、
地
域
で
充
実
し
た
暮
ら
し
が
で
き
る
た
め
に
、

一
人
ひ
と
り
が
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
て
い
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
―
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アラフォー
男子の憂鬱

常見陽平・おおたとしまさ　著
918円（税別）／日本経済新聞出版社

常見陽平さん、おおたとしまささん、速

水健郎さん、赤木智弘さん、という注目

の若手評論家たちによる世代論。ガン

ダムやバンドブーム、Windows95、イク

メン、…アラフォー世代視点の社会か

ら、働き方、家族のあり方、教育などを

見つめます。

STOR
Y

札幌エルプラザ内にある「情報センター」では
男女共同参画を含めた４分野の資料を
閲覧したり借りたりすることができます（ご利用は無料です）。

迫りくる
「息子介護」の時代 
28人の現場から

平山亮・上野千鶴子　共著
950円（税別）／光文社

「介護は女性が担うもの」という性別役割

分担意識は根強く残っていますが、実際に

は介護しなければならない状況の男性が

増えているのが現実です。本書では介護を

している男性へのインタビューから、仕事と

の両立や、地域との関わりなど、介護を通し

た男性の働き方を考える１冊です。

SOCIA
LOGY

新しいパパの働き方
“仕事も家庭も！”
欲張りガイドブック

NPO法人ファザーリング・ジャパン
1,296円（税別）／学研マーケティング

「子育ても頑張りたいけど、仕事や趣味、

パートナーとの関係も大切にしたい」、「子

育てに積極的に関わりたいけれど会社

の理解がなく時間がとれるか不安」、とい

う男性にオススメの本です。新しいパパ

に必要なマインド、スキル、知識が、イラス

トや写真を見ながら楽しく学べます。

GUIDE僕の好きな男のタイプ
58通りのパートナー選び

松浦弥太郎　著
1,404円（税別）／講談社

「男性によって女性が語られる」という

男女の主客関係はありがちですが、

本書では、男性によって男性が語られ

ます。『暮らしの手帖』編集長の松浦

弥太郎さんが語る「僕の好きな男のタ

イプ」。女性向けの本ですが、男性も

手にとってみると面白い視点があるか

もしれません。

ESSA
Y
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男
性
の
た
め
の

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

女性のための

27 2

お問い合わせ
札幌市男女共同参画センター事業係

 TEL ： （011）728-1255
Mail ： jigyou@danjyo.sl-plaza.jp

　札
幌
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

で
は
、「
男
性
の
た
め
の
悩
み
相
談
」を

開
設
し
て
い
ま
す
。男
性
の
臨
床
心

理
士
や
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、家
族

と
の
関
係
、生
活
や
人
生
の
こ
と
な

ど
、男
性
で
あ
る
が
ゆ
え
に
抱
え
て
し

ま
う
悩
み
、…
…
、男
性
な
ら
で
は
の

ご
相
談
に
対
応
い
た
し
ま
す
。

　相
談
時
間
内
に
電
話
を
か
け
て
い

た
だ
く
と
、直
接
相
談
員
に
つ
な
が
り

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

日
時
：

 
毎
週
水
曜
日
18
時
〜
20
時

 

毎
週
土
曜
日
13
時
〜
15
時

電
話
：（
〇
一
一

－

七
二
八

－一
三
三
一
）

札
幌
男
子
の
常
見
さ
ん
の
特
集
記
事
、
そ
し
て
座
談

会
の
皆
さ
ん
の
お
話
は
い
か
が
で
し
た
か
？

男
女
共
同
参
画
と
聴
く
と
、
女
性
の
問
題
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
女
性
だ
け
で
は

な
く
、
男
性
も
ま
た
「
男
性
ら
し
さ
」
に
縛
ら
れ
る
し
、

生
き
に
く
い
社
会
と
言
え
ま
す
。
男
女
共
同
参
画
は
、

女
性
に
と
っ
て
も
男
性
に
と
っ
て
も
、
多
様
な
性
自
認

の
人
に
と
っ
て
、
生
き
や
す
い
社
会
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
男
性
も
い
っ
し
ょ
に
札
幌
の
男
女
共
同
参

画
を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

	

女性のための 総合相談 女性のための 仕事の悩み相談 女性のための 法律相談 男性のための 悩み相談

日 時

月○○木○土 10:00 〜12:00

○火○○○○ 15:00 〜17:00

※ただし第2火のみ 18:00 〜 20:00

○○水○○○ 18:00 〜 20:00

○○○○金○ 15:00 〜17:00

○○○○金○ ※ただし第1・3・4

	 第3 金	13:00 〜15:00

	 第1・4 金	18:00 〜 20:00

○○水○○○ 18:00 〜 20:00

○○○○○土 13:00 〜15:00

相 談 員 カウンセラーなど（女性） 産業カウンセラー（女性） 弁護士（女性） 臨床心理士、産業カウンセラー（男性）

相談方法 面談／電話（728-1225） 面談／電話（728-1227） 面談 電話のみ（728-1331）

相談内容

家族のこと、夫婦のこと、恋愛、

対人関係など女性の総合的な相

談に相談員が面談または電話で

対応します。

職場における対人関係、働き方、

セクシュアル・ハラスメントなど、

女性の仕事についての相談に産業

カウンセラーが面談または電話で

対応します。

離婚や相続など、法律的な見解

が必要な女性の相談に弁護士が

対応します。完全予約制なので事

前にお電話でご予約下さい。

誰にも打ち明けられず、男性である

がゆえに抱え込んでしまう悩みを

男性相談員が電話で対応します。

予約受付電話： 728-1255


