
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思春期ピア・カウンセラーとは・・・  

 思春期の成長や心に関する知識と心に寄り添うためのコミュニケーションスキルを持ち、迷いや問

題を抱えることが多い思春期にある人に、ピア（仲間）の意識を持って相談活動を行う人です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ピア活動団体 札幌たまりんぱ】って？  

 高校生や大学生の思春期ピア・カウンセラー、ピア・サポーターが、中学生や高校生の居場所作りや健

康教育などのピア活動（仲間支援活動）を行っている団体です。  

 

 

 

主催 ピア活動団体 札幌たまりんぱ  

共催 札幌市男女共同参画センター  

平成 29年 6月 24日（土）・25日（日）・7月 1日（土）・２日（日） 

9：00～18：00（最終日のみ 9：00～16：00） 

講師   日本ピア・カウンセリング/ピア・エデュケーション研究会 認定講師 

牧野 奈穂子  ・  湯谷 晶子  ・  加藤 千恵子 

参加費   無料 

会 場    札幌エルプラザ公共 4 施設 2 階 会議室３・４ 

         （札幌市北区北 8 条西 3 丁目札幌エルプラザ内） 

対 象   高校生・短大生・大学生・専門学校生（年齢 15 歳～24 歳） 

持ち物   筆記用具・お弁当 

定 員   20 名 

申込み先 ピア活動団体 札幌たまりんぱ 

電話かメールで申し込んでください     電話：０９０−５０７５−４３１９（牧野） 

メール：s.tamarinpa@gmail.com 

※メールの際はお名前・年齢・学年・電話番号を記入の上お送りください 

高校生・大学生のみなさん、あなたの力をここで発揮しませんか？  

※活動内容はＨＰ、facebook、ツイッタ―でご覧になれます。 

 

ピア活動団体 札幌たまりんぱ  
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